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KIRCHGEMEINDE  FRIEDEN

PRÄSIDENT KIRCHGEMEINDERAT:
Rolf Dähler, Friedensstr. 9, 3007 Bern, Telefon G: 058 258 16 00 
daehler.rolf@friedenskirche-bern.ch

Sekretariat
Kathrin Rutishauser, Friedensstr. 9 
3007 Bern, 031 371 64 34, rutishauser.
kathrin@friedenskirche-bern.ch
Pfarramtliche Pikettnummer
031 371 64 68
Pfarramt und Domicil Lentulus
Pfrn. Johanna Fankhauser 
Gesellschaftsstr. 74, 3012 Bern 
031 302 71 42, fankhauser.johanna@
friedenskirche-bern.ch
Pfarramt und KUW ganze Gemeinde
Pfrn. Erika Reber, Steigerhubelstr. 120 
3000 Bern 5, 031 381 32 16, www.reber-
reber.ch, reber.reber@friedenskirche-
bern.ch
Pfarramt und KUW ganze Gemeinde
Pfr. Urs Reber, Steigerhubelstr. 120, 3000 
Bern 5, 031 381 32 16, www.reber-reber.
ch, reber.reber@friedenskirche-bern.ch
Pfarramt und Domicil Steigerhubel
Pfr. Fredy Schmutz, Eichmattweg 8 
3007 Bern, 031 371 09 27
schmutz.fredy@friedenskirche-bern.ch
Pfarramt
Pfrn. Kathrin van Zwieten 
Nesslerenweg 20, 3084 Wabern 
031 961 81 48, vanzwieten.kathrin@
friedenskirche-bern.ch
Sozial-diakonische Dienste:
- Kinder- und Jugendarbeit
Erika und Urs Reber, (weitere Angaben 
siehe oben)
- Erwachsene/Gemeinwesen
Ruth Allemann, Steigerhubelstr. 65 
3008 Bern, 031 381 59 06
allemann.ruth@friedenskirche-bern.ch
- Sozialarbeit/Besuchsdienst/OeME
Fredy Meyer, Friedensstr. 9, 3007 Bern 
031 371 04 79
meyer.fredy@friedenskirche-bern.ch 
Organistin/Chorleiterin
Ekaterina Kofanova, Könizstr. 3, 3008 
Bern, Tel. 076 760 56 14, kofanova.
ekaterina@friedenskirche-bern.ch
Sigrist/Friedenskirche
Hans-Ulrich Wiedmer, Friedensstr. 9
3007 Bern, 031 371 64 27, wiedmer.
hans-ulrich@friedenskirche-bern.ch
Hauswart/Kirchgemeindehaus 
Steigerhubel
Thomas Mathis, Steigerhubelstr. 65
3008 Bern, 031 381 97 57
mathis.thomas@friedenskirche-bern.ch

Online-Raumreservation
gkgbe-gemeinde.ch

Alle 14 Tage laden wir ein zu einer medi-
tativen Abendfeier. Während ungefähr 
40 Minuten versuchen wir gemeinsam 
zur Ruhe zu kommen, unsere Gedanken 
zu sammeln und in uns hineinzuhören. 

Die Stille wird unterbrochen durch leise 
Musik und weite o�ene Texte. 
Manchmal machen wir einfache Übungen 
zum bewussteren Wahrnehmen des 
Körpers.

Vorbereitet werden die Abende abwechs-
lungsweise von einem Mitglied unseres 
Pfarrteams. 

Wir tre�en uns mittwochs um 19.00 Uhr 
im kleinen Saal unter der Friedenskirche 
(Eingang Friedensstrasse 9).

Am Mittwoch, 1. Juli 
mit Pfrn. Johanna Fankhauser

Dienstag, 7. Juli 2009
Bitte senden Sie Ihre Beiträge terminge-
recht an die Redaktion der Gemeindeseite:
redaktion@friedenskirche-bern.ch

Sonntag, 5. Juli / 9.30 Uhr
Friedenskirche
Gottesdienst mit Pfrn. Kathrin van 
Zwieten, anschl. Kirchenka�ee

Sonntag, 12. Juli / 9.30 Uhr
Friedenskirche
Gottesdienst mit Pfrn. Johanna 
Fankhauser

Samstag, 18. Juli / 18.30 Uhr
Kirchgemeindehaus Steigerhubel
Abendgottesdienst mit Pfr. Fredy 
Schmutz

Sonntag, 19 Juli / 9.30 Uhr
Friedenskirche
Gottesdienst mit Pfr. Fredy Schmutz

Sonntag, 26. Juli / 9.30 Uhr
Friedenskirche
Gottesdienst mit Pfrn. Johanna 
Fankhauser

GoTTesdIeNsTe

AbeNdfeIer

Verantwortlich: 
Erika und Urs Reber, 
Tel. 031 381 32 16

Sie �nden alles über die kirchliche 
Unterweisung (KUW) und Kinder/ 
Jugendliche unter 

www.reber-reber.ch

Falls Sie keinen Internetzugang haben, 
melden Sie sich bitte, damit wir Ihnen die 
gewünschten Unterlagen zustellen 
können.

kINder / kuw / JugeNdlIche

adresseN

redakTIoNsschluss

KIrchlIche ChroNIk

Taufen
� Gschwind Lina, des Pascal Dussex und 

der Patricia Gschwind Aebischer, 
Münzrain 14

� Seck CollØ Nabou, des Alboury Seck 
und der Daniela Remund, Stoossstr. 2

� Gomes da Silva Suiren, des Janio und 
der Manuela Gomes da Silva-Burkhard, 
Marzilistr. 17

� Haenggli Maya, des Erwin Maurer und 
der Christine Haenggli, Tscharnerstr. 16

� Dominguez Nuria, des Ramon JosØ und 
der Barbara Dominguez-Heiniger, 
Weissensteinstr. 50

� Sorg Jan, des Mathias Sorg und der 
Jacqueline Voegeli Sorg, Eggimannstr. 
26

� Horisberger Manuela, des Daniel und 
der Gabriele Horisberger-Probst, 
Fischermätteliweg 8, Burgdorf

Trauung
� Meier Stefan und Brigitte Meier-

Waldburger, Schlossstr. 119

Bestattungen
� Eigensatz-Arn Johanna, geb. 1918, 

Weissensteinstr. 72
� Spiegelberg-Rohrbach Hanna, geb. 

1926, Domicil Lentulus, Monreposweg 
25

� Wachter-Stämp�i Johanna, geb. 1916, 
Domicil Steigerhubel, früher Freiburgstr. 
125a

aus dem pfarrkollegIum

«Take away»
Ich wohne hier in Bern unweit eines 
belebten und hektischen Platzes. Vieles 
ist da im Umbruch. ˜ltere Ladenlokale 
sind zu neuem Leben erwacht, bekamen 
ein modernes Aussehen. So verschieden 
die Angebote im Einzelnen sind, 
gemeinsam prangt bei vielen in grosser 
Schrift: «Take away».
Schnell und unkompliziert kann ich mich  
hier verp�egen und mit fertigen 
Lebensmitteln eindecken. «Take away»: 
mit- und wegnehmen, sich bedienen. 
Alles zum Kaufen und schnellen 
Konsumieren.
Was stünde wohl an unseren kirchlichen 
Gebäuden, wenn wir ähnlich augenfällig 
werben würden?
Weniger fertig und abholbereit sind 
unsere Angebote allemal. Nicht der 
passive Verzehr, sondern das miteinander 
Zubereiten und Geniessen wären wohl 

unsere Markenzeichen. Das 
mitmenschliche DU erleben in ho�entlich 
solidarischer Gemeinschaft.
Nicht «take away» � sondern «make 
together», miteinander machen, 
zusammen unterwegs sein mit unseren 
Stärken und Schwächen, die sich 
ho�entlich ergänzen. Sich gegenseitig 
anregen, fordern und fördern, stützen 
wenn nötig.
Auch kirchliche Rezepte tun gut daran, 
Veränderungen und Zeitgeschmack ernst 
zu nehmen. Ohne jede Überheblichkeit 
halte ich unsere Angebote für 
bekömmlich und der Gesundheit 
zuträglich, Lebens-Mittel im eigentlichen 
Sinn.
Ihr merkt, die Kirche braucht weniger 
Kunden als freudige und kreative 
Mitglieder �  euch!
FredY SchmuTZ, Pfarrer

ANl˜sse

In meinem Körper daheim ...

Eine oft vernachlässigte Brücke: 
Leib und Leiblichkeit als Zugang zum biblischen Menschenbild.

An vier Abenden machen wir uns auf die Suche nach den zarten Zusammenhängen 
zwischen unserem Körper und unserem seelischen Erleben. Wir entdecken dabei 
unseren Leib als ein Wunderwerk der Schöpfung
�	 Von der Kehle zur Seele (Atem)
�	 Distanz und Nähe (Haut) 
�	 Seismograph der Gefühle (Bauch)
�	 Stehen und gehen (Füsse)

Wir tre�en uns:	
Am Donnerstagabend, 10. und 17. September, 15. Oktober und am Freitagabend 
23. Oktober, immer um 20.00 Uhr im kleinen Saal der Friedenskirche 
(Friedensstrasse 9)
Leitung: 	 Fredy Schmutz, Pfarrer und Barbara Tanner Schmutz, Erwachsenenbildnerin 
und Berufsschullehrerin Gesundheit
Bitte beachten Sie den Kursbeschrieb: Er liegt in der Kirche und im Kirchgemeinde-
haus Steigerhubel auf. 
Er ist auch abrufbar im Internet (http://www.frieden.gkgbe.ch/). 

voraNZeIgeN

Quartierfest Holligen
im- und rund ums Kirchgemeindehaus Steigerhubel 

Sonntag, 30. August, 10 - 16 Uhr.

Sommer-Reise ins Urnerland
Zum Jahresthema 2009 «Zwischenhalt» �ndet am 
Dienstag, 25. August 
eine Reise ins Urnerland � ins bezaubernde Isenthal und hier zum Kraftort auf der 
Alp Gitschenen (1�500 m.ü.M.) � statt. Unter anderem Besuch der besonderen 
Kapelle. Details entnehmen Sie bitte der nächsten �reformiert.�-Ausgabe und dem 
separaten Prospekt, der in der Kirche und im Kirchgemeindehaus aufgelegt ist. 
Beschränkte TeilnehmerInnenzahl.
Ruth Allemann

Neue waNdergruppe

Juli-Wanderung

Freitag, 24. Juli

Die Wanderung geht von Thörishaus nach 
Mittelhäusern, anschliessend via 
Scherligraben nach Niederscherli.

Tre�punkt:
9 Uhr Bahnhof Bern, bei der �Welle�.
Abfahrt mit der S-Bahn 9.20 Uhr, Gleis 1, 
bis Thörishaus Dorf. 
Der Sense entlang geht unsere 
Wanderung bis zum Bü�el, wo wir dann 
den Anstieg nach Mittelhäusern unter die 
Füsse nehmen. 
Im Restaurant Hirschen gönnen wir uns 
dann die Mittagspause. Gestärkt geht es 
weiter Richtung Scherligraben, der 
angenehm im schattigen Wald liegt. 
Vom Scherligraben geht es etwas steil im 
Wald den Weg empor, was aber am 
Schluss mit der herrlichen Aussicht zu 
unserem Endziel Niederscherli belohnt 
wird. 
Mit der Bahn fahren wir nach Bern 
zurück.

Dauer der Wanderung ohne Pausen:
ca. 3 Stunden.

Organisation: 
Lisbeth Dreier und Rolf Wildi

Anmeldungen bis 20. Juli an:
Lisbeth Dreier, Köhlerstrasse 1, 
3174 Thörishaus, Tel. 031 381 14 31




